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ПСИХИАТРИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ  
НА СОВРЕМЕННОМ ЭТАПЕ 

 
На базе ГУЗ «Республиканская психиатрическая больница» 

(ГУЗ РПБ) Минздравсоцразвития Чувашской Республики в це-
лях совершенствования организации психиатрической, психоте-
рапевтической и социально-психологической помощи населе-
нию Чувашской Республики и в связи с 45-летием организации 
Республиканской психиатрической больницы 21 декабря 2008 г. 
состоялась межрегиональная научно-практическая конференция 
«Организация психиатрической помощи на современном этапе: 
проблемы и пути их решения». Конференция прошла  при под-
держке фармацевтических компаний «Лундбек», «Санофи-
Синтелабо», «SUN», «Ланнахер», «Эли Лилли» и т.д.  

В рамках проведения конференции состоялось открытие 2-й 
очереди нового корпуса ГУЗ «Республиканская психиатриче-
ская больница». На его открытии и в работе конференции при-
няли участие председатель Комитета Государственного Совета 
Чувашской Республики по социальной политике, здравоохране-
нию, физической культуре и спорту О.Ю. Зайцева, заведующий 
отделом ГНЦ судебной и социальной психиатрии им В.П. Серб-
ского, доктор медицинских наук, профессор А.А. Чуркин, за-
меститель главы самоуправления Московского района 
г. Чебоксары Н.М. Глотова, начальник отдела организации ме-
дицинской и социальной помощи Минздравсоцразвития ЧР 
М.В. Чучкалова, приглашенные гости – главные врачи психиат-
рических учреждений соседних регионов – Татарстана, Марий 
Эл, Ульяновской области и т.д. В новом здании будут располо-
жены необходимые для современной психиатрической службы 
подразделения: социально-правовой отдел, психосоматическое, 
клиническое, физиотерапевтическое отделения, клинико-
диагностическая лаборатория и Центр патологии речи и нейро-
реабилитации. 

ГУЗ «Республиканская психиатрическая больница» было 
организовано 25 декабря 1962 г. и сегодня является крупнейшим 
лечебным учреждением республики, организационно-методи-
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ческим и лечебно-диагностическим центром по оказанию спе-
циализированной психиатрической помощи населению Чуваш-
ской Республики. В учреждении 795 коек, занято более 900 
штатных единиц, в том числе 193 врачебных. В настоящее вре-
мя в учреждении работают шесть заслуженных врачей респуб-
лики, семь отличников здравоохранения. Один сотрудник на-
гражден нагрудным знаком «Заслуженный работник здраво-
охранения Чувашской Республики».  

В больнице работают 2 юриста, 5 специалистов по социаль-
ной работе для оказания социально-правовой помощи психиче-
ски больным и их родственникам, также имеются лечебно-
трудовые мастерские. Развернуты параклинические службы: 
клиническая и биохимическая лаборатории, отделение функ-
циональной диагностики (выполняются ЭЭГ, РЭГ, УЭГ, ЭКГ); 
стоматологический и рентгенологический кабинеты, физиотера-
певтическое отделение. Функционирует отделение реанимации. 
Организованы консультации хирурга, терапевта, отоларинголо-
га, окулиста, акушера-гинеколога, фтизиатра. 

На базе учреждения функционируют кафедра психиатрии и 
медицинской психологии Чувашского госуниверситета им. И.Н. 
Ульянова и курс психиатрии, наркологии и психотерапии Ин-
ститута усовершенствования врачей Минздравсоцразвития Чу-
вашии. Более 1000 студентов Чувашского государственного 
университета им. И.Н. Ульянова, Чувашского государственного 
педагогического университета им. И.Я. Яковлева, медицинского 
колледжа и около 100 врачей республики ежегодно проходят 
обучение, подготовку и переподготовку на базе ГУЗ РПБ.  

Принятые Правительством ЧР и реализуемые программы по 
совершенствованию психиатрической помощи населению Чу-
вашской Республики (2003-2005 гг., 2006-2008 гг.) выдвигают 
РПБ на самый современный уровень оказания психиатрической 
помощи. 

Целями конференции были: обсуждение актуальных вопро-
сов оказания психиатрической помощи населению, внедрение 
методов психосоциальной реабилитации и сестринского процес-
са в психиатрических учреждениях, применение новых лекарст-
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венных средств в психиатрической практике, обмен опытом 
среди специалистов психиатрического профиля. 

В работе конференции приняли участие 212 человек из пяти 
регионов Приволжского региона и Москвы. Это были специали-
сты различного профиля – психиатры, психотерапевты, невро-
логи, организаторы здравоохранения (главные врачи и заве-
дующие отделениями), а также логопеды, психологи, наркологи, 
старшие медицинские сестры психиатрических подразделений. 

В начале работы конференции сотрудникам учреждения бы-
ли вручены почетные грамоты Минздравсоцразвития ЧР, рескома 
профсоюзов медицинских работников ЧР, администрации учреж-
дения. Был зачитан указ Президента ЧР Н.В. Федорова о при-
своении звания «Заслуженный врач Чувашской Республики» вра-
чу-психиатру детского отделения Л.С. Прокопьевой.  

Конференция состояла из двух секций: «Актуальные вопро-
сы психиатрии» и «Сестринское дело в психиатрии», на которых 
были обсуждены актуальные вопросы психиатрической службы 
и сестринского дела в психиатрии. 

На первой секции был представлен презентационный док-
лад главного врача ГУЗ РПБ А.Б. Козлова об организации и раз-
витии Республиканской психиатрической больницы за 1962-
2007 годы, обозначены перспективы ее развития. Заведующий 
отделом ГНЦ судебной и социальной психиатрии им В.П. Серб-
ского, доктор медицинских наук, профессор А.А. Чуркин отме-
тил тенденции распространенности психических расстройств в 
Российской Федерации, заведующий кафедрой психиатрии Ка-
занской государственной медицинской академии, доктор меди-
цинских наук, профессор А.М. Карпов рассказал о биопсихосо-
циальном подходе в лечении психических расстройств на со-
временном этапе. В пленарных докладах также были обсуждены 
вопросы лечения психических расстройств, судебно-
психиатрической экспертизы, психосоциальной реабилитации.  

На секции «Сестринское дело в психиатрии» в рамках кон-
ференции были обсуждены вопросы управления качеством се-
стринской помощи, разработки и внедрения сестринских стан-
дартов в психиатрии пациентам с психическими расстройства-
ми, проанализированы опыт работы клуба для психически боль-
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ных, отделений сестринского ухода психиатрических учрежде-
ний республики, отношение общества и медицинских работни-
ков, ошибки сестринской диагностики в рамках сестринского 
процесса, в также тактика медицинской сестры при побочных 
действиях психофармакотерапии. В работе этой секции приняли 
участие 85 делегатов, многие из которых выпускники и учащие-
ся факультета высшего сестринского образования Чувашского 
госуниверситета, повышенного уровня подготовки по психиат-
рии Чебоксарского медицинского колледжа. Выступили десять 
специалистов по различным аспектам сестринского дела.  

Таким образом, на конференции был рассмотрен широкий 
круг актуальных научных, практических и социальных проблем 
психиатрии. Программа конференции была выполнена в полном 
объеме. Участники конференции отметили высокий уровень ор-
ганизации и проведения конференции, актуальность обсуждае-
мых вопросов и значимость полученных сведений для повсе-
дневной работы.  

 
 

 




