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Введение	

Совсем	недавно	сообщество	психиатров	Чувашии	отметило	своё	
50‐летие,	 история	 которого	 началось	 в	 сентябре	 1962	г.	 [5].	 Тогда	
научное	общество	невропатологов	и	психиатров	республики	состоя‐
ло	всего	из	35	врачей.	Первая	конференция	с	изданием	тезисов	док‐
ладов	 состоялась	 в	 1973	г.,	 вторая	–	 в	 1982	г.,	 а	 третья	–	 в	 1992	г.		
С	1995	г.	начали	регулярно	каждые	5	лет	проводиться	съезды	психи‐
атров,	наркологов	и	психотерапевтов	Чувашии.	В	промежутках	меж‐
ду	 ними	 организовывались	 республиканские	 конференции,	 посвя‐
щённые	 актуальным	 проблемам	 психиатрической	 науки,	 а	 также	
знаменательным	 событиям,	 связанным	 с	 деятельностью	 Республи‐
канской	психиатрической	больницы.	Детальный	анализ	отмеченных	
событий,	тематики,	хронология	и	статистические	показатели	описа‐
ны	 в	 [2,	 3].	 Все	 это	 способствовало	 созданию	 в	 2005	г.	 журнала		
«Вестник	психиатрии	и	психологии	Чувашии»	(ВППЧ),	являющегося	
печатным	 органом	 Чувашской	 ассоциации	 психиатров,	 наркологов,	
психотерапевтов	и	психологов	[5].	

В	редакционную	коллегию	ВППЧ	сразу	вошли	многие	автори‐
тетные	 учёные	 из	 России,	 стран	 ближнего	 (Армения,	 Казахстан,	
Литва,	 Таджикистан)	 и	 дальнего	 (Греция,	 США)	 зарубежья.	 С	мо‐
мента	 внесения	 в	 регистр	 Международного	 центра	 сериальных	
изданий	 (ISSN	 1993‐1298,	 Париж,	 Франция)	 и	 включения	 в	 базу	
Российского	 индекса	 научного	 цитирования	 (РИНЦ)	–	 ещё	 пред‐
ставители	Австрии,	Германии,	Норвегии,	Украины,	Белоруссии.	

На	 современном	 этапе	 развития	 науки	 большое	 внимание	
уделяется	рейтинговой	оценки	журналов,	которая	отражает	каче‐
ство	 статей,	 индекс	 цитирования	 и	 другие	 индикаторы	 научной	
публикации	[6–20].	Поэтому	каждое	издание	нуждается	в	монито‐
рировании	и	критичном	наукометрическом	анализе.	
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Материал	и	методы	исследования	

Настоящее	исследование	основано	на	анализе	108	публикаций	в	
журнале	за	2005–2014	гг.	Использовались	многие	критерии	оценок,	
описанные	нами	в	предыдущих	работах	по	науковедению	[3,	4,	7].	Из	
исследования	были	исключены	работы,	не	имеющих	наукометриче‐
ских	показателей	(хроника,	персоналии,	рецензии	и	др.).	

Математико‐статистическая	 обработка	 осуществлялась	 с	 помо‐
щью	описательной	статистики	(расчёт	среднего	значения	–	М,	стан‐
дартного	отклонения	–	SD),	критерия	Пирсона	(χ2)	для	таблиц	–	2×2.	

Результаты	и	обсуждение	

Журнал	публикует	оригинальные	 статьи	по	клинике	и	лече‐
нию	 психических	 расстройств,	 обзоры	 литературы,	 лекции,	 дис‐
куссии,	 краткие	 сообщения,	 случаи	 из	 практики,	 материалы	 по	
истории	психиатрии.	Содержит	аннотации	статей	на	русском,	анг‐
лийском	и	чувашских	языках.	Полнотекстовые	варианты	всех	ста‐
тей	 доступны	 для	 просмотра	 в	 Российской	 электронной	 библио‐
теке,	 на	 сайте	 Российского	 общества	 психиатров	 и	 электронного	
журнала	«Медицинская	психология	в	России».	

Согласно	 данным	 электронной	 библиотеки,	 за	 10	 лет	 общее	
число	статей	из	журнала	в	РИНЦ	составило	173,	в	среднем	17	ста‐
тей	в	выпуске	[20].	К	медицине	и	здравоохранению	отнесено	165	
публикаций,	 психологии	–	 7,	 языкознанию	–	 1.	 Больше	половины	
(60,7%)	статей	было	написано	одним	или	двумя	авторами.	Число	
цитирований	 составило	 84	 в	 18	 изданиях,	 чаще	 всего	 в	 журнале	
«Вестник	Чувашского	университета»	 (21),	публиковавшем	статьи	
по	 медицине	 и	 входящем	 в	 список	 ВАК.	 В	 итоге	 двухлетний	 им‐
пакт‐фактор	(ИФ)	РИНЦ	в	2014	г.	журнала	«Вестник	психиатрии	и	
психологии	Чувашии»	достиг	0,357	(без	самоцитирования	–	0,250),	
пятилетний,	 соответственно,	–	0,339	 (0,271)	 (табл.	1).	ВППЧ	зани‐
мает	22‐е	место	в	рейтинге	отечественных	психиатрических	жур‐
налов.	 Большинство	 изданий	 выходит	 в	 Москве	 (15),	 три	–	 в	
Санкт‐Петербурге,	по	одному	–	в	Казани,	Томске	и	Тюмени.	

Как	 показывает	 анализ,	 авторами	 из	 Чувашии	 написано	
47	статей	(43,5%),	а	больше	половины	(56,5%)	принадлежит	учёным	
из	 12	 городов	 России	 (40	 статей	–	 из	 Санкт‐Петербурга,	 Ижевска	 и	
Москвы),	6	стран	(13)	ближнего	(Беларусь	–	4,	Таджикистан	и	Украи‐
на	–	 по	 3,	 Азербайджан,	 Казахстан,	 Киргизия	–	 по	 1)	 и	 6	 стран	 (8)	
дальнего	 (Австрия,	 Англия,	 Германия,	 Норвегия	–	 по	 1,	 Израиль	 и	
Сербия	–	по	2	статьи)	зарубежья;	4	статьи	в	журнале	были	опублико‐
ваны	на	английском	языке.	
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Таблица	1.	Динамика	ИФ	РИНЦ	журнала	в	2008–2013	гг.	[по	20]	

Показатель	в	РИНЦ 2008 2009	 2010 2011 2012 2013
Число	статей	 9	 12	 10	 12	 16	 12	
Двухлетний	ИФ	 0,071 0,067	 0,000 0,136 0,182 0,357
Двухлетний	ИФ		
(без	самоцитирования)	 0,000 0,067	 0,000 0,045 0,136 0,250
Пятилетний	ИФ	 –	 –	 –	 –	 –	 0,339
Пятилетний	ИФ		
(без	самоцитирования)	 –	 –	 –	 –	 –	 0,271
Общее	число	цитирований		
журнала	в	текущем	году	 1	 3	 2	 4	 20	 28	
 

Оригинальные	исследования	составили	63,9%,	обзоры	–	17,6%,	
лекции	–	10,2%,	 статьи	по	истории	психиатрии	–	8,3%.	Различным	
психологическим	аспектам	на	стыке	с	медициной	посвящено	38,9%	
статей,	 психиатрии	–	 38,0%,	 психотерапии	–	 15,7%,	 наркологии	–	
7,4%.	Единичные	публикации	были	посвящены	психофармакотера‐
пии	 психических	 расстройств,	 являющейся	 весьма	 популярной	 и	
востребованной	тематикой	среди	психиатрических	исследований.	К	
примеру,	в	весьма	авторитетном	в	мире	журнале	«Acta	Psychiatrica	
Scandinavica»	 за	 50	 лет	 рандоминизированные	 и	 контролируемые	
исследования	составили	8,6%.	Большинство	принадлежало	авторам	
из	Европы	(80%),	по	вопросам	вмешательств	при	депрессии	(38%)	и	
шизофрении	 (27%)	 [16].	 Из	 обозначенных	 нами	 приоритетов	 раз‐
вития	психиатрической	науки	в	Чувашии	довольно	успешно	реали‐
зуется	 клинико‐эпидемиологическое	 направление,	 определённые	
успехи	достигнуты	в	области	судебной	и	социальной	(этнокультур‐
ной)	 психиатрии,	 прикладных	 аспектах	 наркологии	 и	 психотера‐
пии.	Явно	недостаточно	пока	работ	по	умственной	отсталости,	эпи‐
лепсии	и	 суицидальному	 поведению,	 преобладающим	в	 структуре	
заболеваемости	(болезненности)	[1,	2].	

Таблицы	содержались	в	38,9%	статей	 (от	0	до	8;	в	 среднем	–	
0,8±0,8),	рисунки	–	в	24,1%	(от	0	до	9;	в	среднем	–	0,4±0,4).	Список	
литературы	включал	в	среднем	19,3±24,2	источника	(от	0	до	144),	
на	 русском	 языке	–	 12,6±15,1	 (0‐87)	 и	 иностранных	–	 7,4±14,6	
(0‐82);	без	литературы	было	6,5	%	статей.	

В	резюме	статей	использовалось	552	слова,	чаще	всего	Чувашия	
и	другие	названия	республики	–	30	раз.	Из	других	слов:	психотерапия	
(psychotherapy)	–	 18,	 психиатрия	 (psychiatry)	–	 14,	 психические	 рас‐
стройства	 (mental	 disorders)	–	 13,	 психология	 (psychology)	–	 9	 [20].	
Этот	факт	наглядно	отражает	название	и	тематику	журнала.	
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Математико‐статическая	 обработка	 использовалась	 в	 43	 ра‐
ботах	 из	 67(64,2%),	 чаще	 всего	 описательная	 статистка	–	 81,4%,	
корреляционный	анализ	–	37,2%	и	t‐критерий	Стьюдента	–	32,6%	
(табл.	2).	При	сравнении	с	другим	медицинским	журналом,	выхо‐
дящим	в	республике	и	проанализированном	нами,	чаще	использо‐
вались	 однофакторный	 дисперсионный	 анализ	 (p	=	0,006)	 и	 кор‐
реляционный	 анализ	 (p	=	0,006),	 но	 реже	 t‐критерий	 (p	=	0,01)	 и	
непараметрические	 статистические	методы	 (p	=	0,03).	 Редко	при‐
менялись	 методы	 многомерной	 статистики	 (факторный	 анализ,	
многофакторный	регрессионный	и	кластерный	анализ	и	др.).	

Таблица	2.	Статистические	методы,	используемые	в	публикациях	
журнала,	%	

Метод	 ВППЧ	
В	журнале	
ЗЧ	[4]	

χ2,
df=1#	

p	

Описательная	статистика:	средние	
значения,	стандартное	отклонение,	
ошибки	и	др.	 81,4	 75,0	 0,60	 НД*	
Корреляционный	анализ		 37,2	 26,6	 1,36	 НД*	
Т‐критерий	(Стьюдента)	 32,6	 56,3	 5,779	 .01	
Дисперсионный	анализ		 18,6	 3,1	 7,274	 .006	
χ2‐распределение	(хи‐квадрат)	 16,3	 10,9	 0,64	 НД*	
Факторный	анализ	 7,0	 1,6	 2,00	 НД*	
Непараметрические	методы		
(Манна–Уитни,	Вилкоксона	и	др.)	 7,0	 21,9	 4,272	 .034	
Кластерный	анализ		 –	 3,1	 1,36	 НД*	

Примечание.	#	df	–	число	степеней	свободы,	*	НД	–	недостоверно.	
 

Самым	серьёзным	недостатком	многих	работ	являлось	недос‐
таточно	подробное	описание	материалов	 (характеристики	обсле‐
дованных)	и	методов	исследования.	Отсутствие	полной	ясности	и	
детализации	 этого	 раздела	 публикаций	 существенно	 затрудняет	
понимание	и	воспроизведение	процедуры	исследования	другими	
специалистами	 (учёными).	 В	 ряде	 работ,	 например,	 приводились	
ссылки	на	 статистические	 пакеты	 без	 уточнения	метода(‐ов)	 об‐
работки	полученного	материала,	что	делает	исследование	в	глазах	
читателей	ещё	и	не	вполне	достоверным.	

Как	 свидетельствуют	 данные	 литературы,	 в	 отечественных	
психиатрических	 журналах	 редко	 приводятся	 результаты	 науко‐
метрических	исследований.	Значительная	часть	публикаций	пока	
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посвящена	накоплению	фактического	материала	для	проведения	
таких	 работ	 [6,	 8,	 9].	 Это	 существенно	 затрудняет	 прогнозирова‐
ние	и	управление	научно‐исследовательской	деятельностью	в	об‐
ласти	психиатрии	на	всех	уровнях	 (региональном,	окружном,	фе‐
деральном).	

Изучая	публикационную	активность	отечественных	учёных	в	
области	психиатрии,	С.А.	Трущелев	обнаружил	всего	5	учёных,	во‐
шедших	 в	 число	 100	 наиболее	 цитируемых	 авторов.	 Большая	
часть	 ссылок	 (76,2	%)	 приходилась	 на	 архивные	 научные	 источ‐
ники	(спустя	пять	лет	после	публикации),	цитируемость	их	работ	
была	 ниже,	 чем	 в	 зарубежных	 журналах,	 что	 свидетельствует	 о	
«пассивности	продвижения	научного	знания».	Наиболее	часто	ци‐
тировались	 работы	 клинико‐феноменологического	 направления,	
тогда	как	за	рубежом	–	фундаментального	[9].	

Как	известно,	важность	научного	журнала	во	многом	опреде‐
ляется	ИФ	 (индексом	 влияния	издания),	 который	 зависит	 от	 об‐
ласти	исследования	и	его	типа	(«локальная	обособленность	неко‐
торых	направлений	науки»).	Издания	с	высоким	ИФ	скрупулёзно	
отбирают	 статьи	 и	 подвергают	 их	 тщательному	 независимому	
рецензированию	 двумя	 или	 тремя	 специалистами	 по	 профилю	
присланной	в	редакцию	статьи.	ИФ	журнала	прямо	коррелирует	с	
ссылками	на	«свежие	публикации»	[6,	8].	

В	зарубежных	библиометрических	исследованиях	также	боль‐
шое	внимание	уделяется	различным	индексам	журналов	и	рейтин‐
гу	 цитируемости	 статей,	 дается	обзор	динамики	ИФ	психиатриче‐
ских	 изданий	 в	 различных	 регионах	 мира	 (Австралия,	 Бразилия,	
страны	 Европы,	 «арабский	 мир»	 и	др.)	 [10–12,	 14,	 15,	 19].	 Непре‐
рывно	 проводится	 критический	 анализ	 использования	 научных	
методов	и	статистики	в	публикациях	 [18],	качества	статей	и	науч‐
ной	продукции	той	или	иной	страны	 [15].	Причём	40–50%	статей,	
имеющих	от	30	до	50	и	более	цитирований,	публикуются	в	10	веду‐
щих	 психиатрических	 журналах	 мира,	 т.е.	 прослеживается	 связь	
между	ИФ	журнала	и	цитированием	его	 статей	 [13].	100	наиболее	
цитируемых	 статей	 из	 психиатрических	 журналов	 можно	 разбить	
на	пять	категорий:	шкалы/измерения	показателей,	 описание/эпи‐
демиология,	 механизм	 (аппаратура),	 управление	 (организация)	 и	
диагностика	 (imaging).	 Эти	 статьи	 публиковались	 в	 24	журналах,	
лидерами	которых	являются	Archives	of	General	Psychiatry	 (56	или	
более	половины	всех	публикаций),	American	Journal	of	Psychiatry	(6)	
и	Psychological	Medicine	(6).	На	место	в	рейтинге	журналов	влияют	



Вестник	психиатрии	и	психологии	Чувашии.	2015.	Т.	11,	№	1	

26	

язык	публикации,	область	исследования,	страна	издания,	авторитет	
(ИФ)	и	известность	авторов	статей	[17].	

Таким	 образом,	 за	 10	 лет	 «Вестник	 психиатрии	 и	 психологии	
Чувашии»	 прошёл	 процесс	 становления,	 достиг	 определённого	
уровня	и	органически	вписался	в	когорту	отечественных	психиат‐
рических	журналов.	 Нужно	 продолжить	 работу	 по	 популяризации	
журнала	в	России	и	за	рубежом,	привлекать	для	публикации	статей	
авторитетных	учёных	и	специалистов.	Устранение	отмеченных	не‐
дочетов,	а	также	увеличение	частоты	выпусков	журналов	в	течение	
года	 (от	 2	 до	 4)	 могут	 существенно	 улучшить	 наукометрические	
показатели	издания.	
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Аннотация.	 Анализируется	 структура	 статей	 издания	 «Вестник	 пси‐
хиатрии	 и	 психологии	 Чувашии»	 по	 тематике,	 оформлению	 результатов	
исследования,	используемому	математико‐статистическому	аппарату,	биб‐
лиографии.	 Описывается	 динамика	 импакт‐фактора	 РИНЦ,	 приводится	
число	цитирований	журнала.	Обсуждаются	недочёты	публикаций,	приори‐
теты	 и	 направления	 будущих	 научных	 исследований.	 Даются	 рекоменда‐
ции	по	улучшению	наукометрических	показателей	издания.	

Ключевые	 слова:	 наукометрия	 (импакт‐фактор),	 психиатрия,	 психо‐
логия,	Чувашия.	

Информация	об	авторе:	

Голенков	Андрей	Васильевич,	доктор	медицинских	наук,	профессор,	заве‐
дующий	 кафедрой	 психиатрии,	 медицинской	 психологии	 и	 неврологии	
ФГБОУ	 ВПО	 «Чувашский	 государственный	 университет	 имени	 И.Н.	Улья‐
нова».	Россия,	428015,	г.	Чебоксары,	Московский	пр.,	15.	тел.	+7	8352	450279.	
golenkovav@inbox.ru.	



Актуальные	вопросы	
 

29	

Golenkov	A.V.	Analiz	publikatsii	v	zhurnale	«Vestnik	psikhiatrii	i	psikho‐
logii	Chuvashii»	za	10	 let	 (2005–2014)	 [Analysis	of	publications	 in	«The	
Bulletin	 of	 Chuvash	 Psychiatry	 and	 Psychology»	 journal	 for	 10	 years	
(2005–2014)]	 (Russian).	Vestnik	psikhiatrii	 i	psikhologii	Chuvashii	 [The	
Bulletin	 of	 Chuvash	 Psychiatry	 and	 Psychology],	 2015,	 vol.	11,	 no.	1,	
pp.	21–29.	

Abstract:	 The	 author	 analyzes	 in	 this	paper	 the	 structure	of	 scientific	 pa‐
pers	in	«Vestnik	psikhiatrii	i	psikhologii	Chuvashii»	journal	as	regards	their	topic,	
style	 of	 representing	 results,	 use	 of	 statistical	 tools,	 bibliography.	 He	 also	 de‐
scribes	the	dynamics	of	RISC	impact	factor	and	the	journal's	citation	rating,	con‐
siders	the	drawbacks	of	the	published	papers,	along	with	priorities	and	directions	
of	future	research,	as	well	as	gives	recommendations	for	improving	the	journal's	
scientometric	indicators.	
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